
 

令和 6 年 5 月 14 日 

 

【保健事業】 

 

被保険者各位 

  TDK 健康保険組合 

 

「禁煙サポートプログラムの募集について」 

 

世界保健機関（ＷＨＯ）は５月 31 日を「世界禁煙デー」と定めています。  

また、厚生労働省においても世界禁煙デーに始まる１週間（5 月 31 日～6 月 6 日）を「禁煙週間」と定めて

います。 

TDK 健康保険組合では、今年の世界禁煙デーと禁煙週間に合わせて禁煙サポートプログムを実施します。 

 

この「世界禁煙デー」・「禁煙週間」をきっかけに、禁煙について考える機会にしてみませんか。  

是非、禁煙にチャレンジしてください！ 詳細については、こちら 

 

対 象 者 ： TDK 健康保険組合に加入している被保険者（任意継続被保険者を含みます） 

募集期間 ： 2024 年 5 月 31 日（金）～2023 年 7 月 6 日（土）  
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